Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
AK-apen
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Knut W. Mathisen Porsgrunn OL 1462 27:55
2 Mila Zaharinova Oppsal Orientering 1159 28:41 00:46
3 Marit Owren Valmot IL Koll 1147 29:59 02:04
4 Nicole Ragvin Nydalens SK 1158 30:58 03:03
5 Jonas Krogh Oppsal Orientering 1451 31:32 03:37
6 Maren Kaarby Rodem Nydalens SK 1146 31:41 03:46
7 Bjgrnar Lynom Freidig 1452 31:47 03:52
8 Dagrun Brox Rayamajhi Oppsal Orientering 1145 32:15 04:20
9 Havard Harstad Nordre Follo Orientering 1153 32:30 04:35
10 @Qystein Rodem Nydalens SK 1161 33:57 06:02
11 Veslemgy Hausken Sjoqvist IL Koll 1162 34:30 06:35
12 Eivind Ness-Jensen Frol IL 1141 34:38 06:43
13 Malin Sand Halden SK 1415 35:37 07:42
14 Geir Holm Gundersen Konnerud IL 1449 37:34 09:39
15 Arnstein Dale Vallset/Stange OL 1459 37:42 09:47
16 Odd Arne Lian Koll 1409 37:46 09:51
17 Anders Emilsson Oppsal Orientering 1155 38:57 11:02
18 Roar Pedersen Oppsal Orientering 1142 40:16 12:21
19 Michael Eckmann Jensen Nittedal OL 1154 40:34 12:39
20 Rune Kristiansen Idefjordens SK 1472 40:55 13:00
21 Anne Stine Taraldlien Fet OL 1143 44:36 16:41
22 Lars Klyve Oppsal Orientering 1450 45:08 17:13
23 Runar Stang Trgsken IL 1164 46:32 18:37
24 Bgrre Grovan OL Tgnsberg og omegn 1433 48:47 20:52
25 Julie Bakke Fossum IF 1149 48:50 20:55
26 Lena Lyngsaunet Alstad Frol IL 1148 49:29 21:34
27 Ida Natas Nydalens SK 1150 54:06 26:11
28 Ingrid Skaarer Nydalens SK 1156 54:20 26:25
29 Pal Kogstad Neess Raumar Orientering 0 54:34 26:39
30 Kari Tvete Inngjerdingen IL Koll 1152 58:48 30:53
31 Imhof Kilian OL Regio 1435 1:04:19 36:24
32 @ystein Skappel Lilehammer OK 1454 1:14:48 46:53
33 Eva Steffensen Gimle IF 1165 1:26:42 58:47
34 Arild Gimse Heming Orientering 1157 1:27:14 59:19
DSQ Anne Berg Gjglberg Larvik OK 1144 DSQ Missed 085
DSQ Per Anders Ytterbg Asker Skiklubb 1160 DSQ Missed 116
DSQ Karianne Katla Fossum IF 1151 DSQ Missed 033
DNS8 Jan Edvin Blomkvist Fredrikstad SK 1167
DNS P&l Kogstad Neess Raumar Orientering 1163
DNS Ragnhild Blom-Hagen Fossum IF 1166

Fullferte34

Pameldte:40

Startende: 40

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:1



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
AL-apen

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

1 Eric Borjeskog SNO 1427 26:49
2 Rolligr Baptiste NOTEAM 1471 27:43 00:54
3 Sigve Vagsnes Oppsal Orientering 1108 28:43 01:54
4 @ystein Pettersen Nydalens SK 1109 29:59 03:10
5 Gonon Francois Swiss OL 1470 30:13 03:24
6 Ggran Winblad OK Moss 1445 30:22 03:33
7 Jarl Magnus Berge IL Koll 1121 31:34 04:45
8 Tero Heikkili NOTEAM 1402 32:37 05:48
9 Thomas Bedin Indre Jstfold OK 1407 34:50 08:01
10 Torbjgrn Kravdal Gjg-Vard OL 1130 37:04 10:15
11 Bgrge Brenas Varteig OL 1139 38:11 11:22
12 Kristine Fjeldbo Tyrving IL 1122 39:12 12:23
13 Petter Hallerby Vallset/Stange OL 1423 39:25 12:36
14 Ane Sofie Neess Bjgrgul Halden SK 1115 40:07 13:18
15 Marie Rygh Holten Nydalens SK 1101 40:27 13:38
16 Gjermund Gravir Asker Skiklubb 1475 40:43 13:54
17 Ingrid Berge Tyrving IL 1448 41:00 14:11
18 Erik Jgrgensen Tyrving IL 1457 41:15 14:26
19 Elisabeth Ingvaldsen Nydalens SK 1120 41:24 14:35
20 Lars Grgnhovd Modum OL 1465 41:36 14:47
21 Lea-Rebekka Tonjer Nydalens SK 1114 41:42 14:53
22 Glger Winsvold Sentrun ok 1467 41:49 15:00
23 Kine Daehli Halden SK 1113 41:59 15:10
24 Glgr Glgrsen OL Tgnsberg og omegn 1444 42:10 15:21
25 Jan kristian Lygre Nydalens SK 1112 42:39 15:50
26 Erik Storhaug Molenaar Modum OL 1135 42:57 16:08
27 Knut Jostein Saetnan Fossum IF 1455 43:19 16:30
28 Jan Ola Pedersen Vang OL 1466 43:37 16:48
29 Inga Ekeberg Schjerve Vallset/Stange OL 1422 43:40 16:51
30 Tor Ivar Christiansen OL Tgnsberg og omegn 1133 44:16 17:27
31 Stian Overskeid Indre stfold OK 1131 45:32 18:43
32 Asbjgrn Lerg Kongsnes @stmarka OK 1424 45:34 18:45
33 Marit Isachsen Asker Skiklubb 1103 45:55 19:06
34 Anette Juveli Konnerud IL 1124 46:29 19:40
35 Lars Erik Myhre Halden SK 1138 47:04 20:15
36 Trond Mgretrg Nordre Follo Orientering 1458 48:16 21:27
37 Arnfinn Moe Fredrikstad SK 1136 50:52 24:03
38 Halvor Steinsholt As-NMBU Orientering 1134 51:34 24:45
39 Olha Leonchuk Ronneby OK 1418 51:57 25:08
40 Mikkel Katla Fossum IF 1111 52:56 26:07
41 Stine Njastein Tyrving IL 1105 52:59 26:10
42 Hilda Ofsthus Asker Skiklubb 1474 53:03 26:14
43 Marit Vala Oppsal Orientering 1447 53:10 26:21
44 Marianne Fruseth Christiansen QL Tgnsberg og omegn 1118 53:13 26:24

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
AL-apen
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
45 Hallgeir Bratberg IL Koll 1119 53:30 26:41
46 Arne Hakon Jgrgensen Sandefjord OK 1421 53:36 26:47
47 Sunniva Nergaard Berg Stokke IL 1117 53:37 26:48
48 Cathrine Sandvik Raumar Orientering 1126 53:58 27:09
49 Christoffer Schive OK Moss 1442 53:59 27:10
50 Elin Kallesom Oppsal Orientering 0 55:10 28:21
51 lan Ringheim OK Moss 1441 57:18 30:29
52 Linn Mei Waaler As-NMBU Orientering 1102 57:28 30:39
53 Bjgrn-Willy Arntzen Lierbygda OL 1116 58:15 31:26
54 Frode Kamsvag Tyrving IL 1463 58:41 31:52
55 Aleksander Rygh Holten Nydalens SK 1132 58:59 32:10
56 Stine Austad Raumar Orientering 1128 1:01:49 35:00
57 Atle Ekenberg Gjg-Vard OL 1430 1:02:53 36:04
58 Bernt Christian Hellerud IL Koll 1123 1:07:15 40:26
59 Terje Rian Stjgrdals-Blink Orientering 1403 1:10:10 43:21
60 Margrete Engzelius Asker Skiklubb 1137 1:21:10 54:21
DSQ Vetle Grgnvik Ekra Freidig 1426 DSQ Missed 117
DSQ Nils Heestad Fossum IF 1479 DSQ Missed 109
DSQ Morten Taraldsten Brunes Modum OL 1127 DSQ Missed a co
DSQ Helle Hundseid Tyrving IL 1464 DSQ Missed 117
DSQ Lukas Zwicky Cordoba OL 1436 DSQ Missed a co
DSQ Magnus Nordbrgden Halden SK 1129 DSQ Missed 117
DSQ  Schenkel Philippe NOTEAM 1434 DSQ Missed 117
DSQ @yvind Gylver Asker Skiklubb 1106 DSQ Missed 117
DSQ Espen Lunde Nydalens SK 1413 DSQ Missed 117
DSQ  Torbjgrn Blom-hagen Fossum IF 1104 DSQ Missed 117
DNS1 Lea Leuenberger ol norska 1125
DNS  Ragnhild Haugli Braten IL Koll 1110
DNS  Trine Kirkhus Nydalens SK 1107
Fullfarte61 Pameldte:74 Startende: 74
B-apen 10-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Odin Holen Bekkelund OL Toten-Troll 1303 40:03
2 lver Aarseth Nydalens SK 1304 42:09 02:06
3 Vilja Espendatter Walldén Hermann\/erdal OK 1306 45:15 05:12
4 Miroslava Janabeava Ronneby OK 1417 47:20 07:17
5 Emma Margrethe Finstad Raumar Orientering 1307 50:56 10:53
DSQ Margrethe Thirud OL Toten-Troll 1305 DSQ Missed 033

Fullfarte5

Pameldte:6

Startende: 6

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:3



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
B-apen 17-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sjur Langedal Nydalens SK 1468 28:08
2 Helene Folkestad Halden SK 1428 32:03 03:55
3 Elin Palmgren Porsgrunn OL 1097 32:22 04:14
4 Tom Rune lversen Frol IL 1098 33:09 05:01
5 Anett Wallin Tyrving IL 1083 33:30 05:22
6 Kristian Bjgrgul Halden SK 1453 34:44 06:36
7 Anders Gressli OK Moss 1091 35:14 07:06
8 Cathrine Palmgren Maren OK 1096 35:25 07:17
9 Marius Strandseter Royken OL 1085 36:38 08:30
10 Helga M. Backer Asker Skiklubb 1081 36:59 08:51
11 Anita @stgard Olsen Lagten o-lag 1473 37:27 09:19
12 Frode Halvor Lund Algérd Orientering 1090 38:27 10:19
13 Inger Svaland Vallset/Stange OL 1460 39:50 11:42
14 Randi Budahl Fet OL 1086 43:13 15:05
15 Jon Simonsen Sandefjord OK 1082 43:16 15:08
16 Rita Raastad Skien OK 1087 43:44 15:36
17 Knut Gjone Sandefjord OK 1092 43:53 15:45
18 Sigrun Gjone Sandefjord OK 1088 45:54 17:46
19 Kjetil Jacobsen Hamar OK 1095 50:29 22:21
20 Marianne Truslew Harstad Nordre Follo Orientering 1089 53:21 25:13
21 Tove E. Mathisen Porsgrunn OL 1461 1:02:31 34:23
22 Ina Blagestad Indre @stfold OK 1094 1:02:35 34:27
23 Wenche Brobakken Snertingdal IF Orientering 1093 1:11:28 43:20
DN&4 Hilde Gunn Hellenes OK Skeidi 1099
DNS  Ingunn Saur Modal Fredrikstad SK 1406
DNS Tanja Appenzeller Fossum IF 1084
Fullfgrte23 Pameldte:26 Startende: 26
C-apen 10-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Martin Myrvold Verdal OK 1381 24:24
2 Selja Boldingh Debernard Nydalens SK 1405 31:53 07:29
3 Jonas Solberg Verdal OK 1392 32:55 08:31
4 Martine Nubdal Frgseth Verdal OK 1390 33:24 09:00
5 Sindre Tandberg Kongsberg OL 1389 34:37 10:13
6 Sofie Molenaar Modum OL 0 34:41 10:17
7 Sanna lversen Salater Frol IL 1382 36:18 11:54
8 Tuva Ness-Jensen Frol IL 1388 36:20 11:56
9 Martina Vagsnes Oppsal Orientering 1385 54:28 30:04
10 Elna Mesna Dahl Koll 1412 54:32 30:08
11 Ragnhild Mathilde Myhrer  Fossum IF 1391 54:52 30:28
12 Tina Bakkehgi Nydalens SK 1384 57:32 33:08

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:4



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
C-apen 10-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
13 Hakon Wike Mark Sandefjord OK 1401 1:25:51 1:01:27
DSQ  Anne Siri Halaas Appenzeller Fossum IF 1383 DSQ Missed a co
DNS5 Sofie Storhaug Molenaar  Modum OL 1387
DNS Ase Marie Halaas Appenzeller Fossum IF 1386
Fullfartel3 Pameldte:16 Startende: 16
C-apen 17-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Guro @sebak IL Koll 1187 27:01
2 Marianne Soma Slastad Raumar Orientering 1183 29:24 02:23
3 Sofie Reiersen Trgsken IL 1456 31:33 04:32
4 Ragnhild S. Dahlstrgm Fredrikstad SK 1188 33:21 06:20
5 Tor Simonsen OK @st 1190 57:26 30:25
6 Ellen Sofie Ruud Eiker OL 1184 1:04:22 37:21
DSQ Anne Elizabeth Simonsen  Sandefjord OK 1182 DSQ Missed 087
DSQ KariBerg Larvik OK 1185 DSQ Missed 162
DSQ Randi Sexe IL Koll 1189 DSQ Missed a co
DSQ Anne Ragnhild kjus Skomedd&l Koll 1181 DSQ Missed a co
DNS1 Eirik Meland Nydalens SK 1186
DNS  Kristin Falk Fossum IF 1425
Fullfarte® Pameldte:12 Startende: 12
D11-12
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ingrid Aarhus Kinn Porsgrunn OL 1277 15:43
2 Ingrid Strgm Juliussen Sandefjord OK 1254 17:22 01:39
3 Mari Oraug Rygh IL Koll 1257 21:45 06:02
4 Eva Riddervold Kahrs Fredrikstad SK 1263 22:49 07:06
5 Elise Holm Nedrebg OK Moss 1256 22:55 07:12
6 Ada Josefine Knoop OL Tgnsberg og omegn 1266 26:02 10:19
7 Klara Soma Slastad Raumar Orientering 1259 26:20 10:37
8 Johanne Klavestad Aaby  Fredrikstad SK 1268 26:58 11:15
9 Ingrid Johanne Ringstad Fredrikstad SK 1258 27:10 11:27
10 Annika Neess-Ulseth Heming Orientering 1260 31:14 15:31
11 Signe Kjerkreit Trgsken IL 1275 34:05 18:22
12 Hanna Haldin Halden SK 1264 34:21 18:38
13 Ida @vrebg Myrvold Heming Orientering 1271 34:25 18:42
14 Linde Tonjer Nydalens SK 1269 36:37 20:54
15 Henny Berg IL Koll 1276 40:35 24:52
16 Aisha Rostveit EImi OK Moss 1273 40:44 25:01

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:5



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 11-12
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
17 Alma Anjadatter Valstad IL Koll 1267 41:29 25:46
Signe Drange Ruud Royken OL 1265 41:29 25:46
19 Lotta Ringstad Holt Fredrikstad SK 1272 41:44 26:01
20 Johanne Ragvin Rystad Nydalens SK 1252 44:10 28:27
21 Ester Bratberg IL Koll 1261 54:24 38:41
22 Marina Sandvold Eiker OL 1262 58:20 42:37
23 Astrid Nasholm IL Koll 1255 1:00:25 44:42
24 Hilren Storm Hilland IL Koll 1274 1:07:51 52:08
25 Frgydis Ramtvedt Sarpsborg OL 1251 1:10:00 54:17
26 Liv Bryhni Opseth IL Koll 1270 1:11:50 56:07
DN7 Frida Skar Hegna IL Koll 1253
Fullfarte26 Pameldte:27 Startende: 27
D 13-14
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Silje Taraldlien Fet OL 1035 22:22
2 Anna Strgm Juliussen Sandefjord OK 1024 24:06 01:44
3 Wilma Stopar Tyrving IL 1034 25:14 02:52
4 Kaja Holte Fjeldstad Porsgrunn OL 1021 25:19 02:57
5 Tuva Fosser Lundsrud OK Moss 1038 25:49 03:27
6 Ingrid Sofie Hox Brynildsen Fredrikstad SK 1027 25:59 03:37
7 Celine Kjenseth Heming Orientering 1030 27:55 05:33
8 Jenny Soma Slastad Raumar Orientering 1017 27:57 05:35
9 Helene Harstad Nordre Follo Orientering 1029 28:36 06:14
10 Helle Bollingdh Debernard Nydalens SK 0 29:09 06:47
11 Selma Langgygard Frol IL 1028 29:31 07:09
12 Malin Rian Stjgrdals-Blink Orientering 1015 29:48 07:26
13 Eline Kravdal Gjg-Vard OL 1020 30:01 07:39
14 Juni Gjedrem Tyrving IL 1042 30:43 08:21
15 Martine Engh Sagvold OL Toten-Troll 1041 31:15 08:53
16 Julia Malathi Brox Rayamajhi Oppsal Orientering 1026 31:40 09:18
17 Solveig Skoglund Leithe Frol IL 1018 35:02 12:40
18 Kristine Bekkevard Halden SK 1025 35:19 12:57
19 Silje Egeberg Tyrving IL 1022 35:38 13:16
20 Sine Wallberg Heming Orientering 1023 36:34 14:12
21 Emma Asheimer OL Tgnsberg og omegn 1037 38:07 15:45
22 Ellen Maria Ringstad Fredrikstad SK 1031 41:19 18:57
23 Alvilde Ramtvedt Sarpsborg OL 1040 48:52 26:30
24 Betty Grenborgen IL Koll 1019 54:40 32:18
25 Henriette Holtedahl Simonsen Sandefjord OK 1039 57:38 35:16
26 Emma Pedersen Elverhgi  Vang OL 1032 1:17:34 55:12
DSQ Julia Meland-Tangen Baekkelagets SK 1014 DSQ Missed 035

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:6



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 13-14
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
DN28 Ingeborg Rekkertbg Koren Nydalens SK 1016
DNS  Julie @kern Hagard Konnerud IL 1036
DNS  Mathilda Finborud Reigstad IL Koll 1033
Fullfgrte26 Pameldte:30 Startende: 30
D 15-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Helene Scheele Nydalens SK 854 23:27
2 Amalie Myrvold Skovlyst Kongsberg OL 853 28:09 04:42
3 Minna Sofie Wingstedt Halden SK 842 28:29 05:02
4 Oline Soma Slastad Raumar Orientering 852 29:04 05:37
5 Emma Aune Jakobsen OK Moss 858 30:27 07:00
6 Jenny Danevad Fredrikstad SK 833 30:55 07:28
7 Ingrid Merete Jebsen Heming Orientering 850 31:22 07:55
8 Sofie Holm Nedrebg OK Moss 841 31:38 08:11
9 Emilie Standal Stjgrdals-Blink Orientering 835 32:13 08:46
10 Elise Renard Kongsberg OL 868 32:59 09:32
11 Daniella Gjone Sandefjord OK 840 33:36 10:09
12 Cathrine Sogn Notodden OL 849 33:59 10:32
13 Josefine Oraug Rygh Nydalens SK 847 34:09 10:42
14 Synne Syversen Gihle Oppsal Orientering 844 34:25 10:58
15 Henni Hattestad Kristensen Heming Orientering 846 35:02 11:35
16 Ronja Gotsch lversen IL BUL-Tromsg 845 35:46 12:19
17 Hannah Rasmussen BraadligHeming Orientering 866 36:22 12:55
18 Hedvig Scheele Sgyland Fredrikstad SK 869 37:09 13:42
19 Ida Qverli Stgen Lilehammer OK 865 37:27 14:00
20 Emilie Nubdal Frgseth Verdal OK 864 39:13 15:46
21 Ingrid Agnalt Hjelbak Trgsken IL 859 40:01 16:34
22 Eiril Erlien Solergd Gjg-Vard OL 863 40:16 16:49
23 Mia Reinas Frol IL 861 42:15 18:48
24 Alma Rygh Holten Nydalens SK 836 42:37 19:10
25 Anna Gjestrud Notodden OL 838 43:36 20:09
26 Helmine Laksholm Grindbergverdal OK 855 46:54 23:27
27 Tuva Wilkens Jernberg Nydalens SK 856 47:16 23:49
28 Marte Eger Kongsberg OL 857 50:20 26:53
29 Veronica Holtedahl Simonsesandefjord OK 848 51:19 27:52
30 Live R. Lgberg Nydalens SK 832 53:16 29:49
31 Silje Andresen Skotte Fossum IF 867 53:37 30:10
32 Inka Marte Boldingh Debernarg  Nydalens SK 507 55:08 31:41
33 Kinga Banfi As-NMBU Orientering 862 55:39 32:12
34 Linnea Danielsen Kongsberg OL 843 56:11 32:44
35 Hanna Skjerve Verdal OK 837 1:06:09 42:42

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 15-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
DSQ Ulla Lunge Akselsen Nydalens SK 851 DSQ Missed 033
DSQ  Guro Breenden Lillomarka OL 834 DSQ Missed 249
DSQ Boiana lordanova Nydalens SK 839 DSQ Missed 033
DSQ Mathilde Rekkertbg Koren Nydalens SK 860 DSQ None contro
Fullfarte35 Pameldte:39 Startende: 39
D 17-18E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sigrid Schmitt Gran Halden SK 577 31:31
2 FErika Lind-Larsen OK Moss 595 33:08 01:37
3 Synne Sandven Notodden OL 599 33:57 02:26
4 Marie Scheele Nydalens SK 601 34:10 02:39
5 Marie Kravdal Gjg-Vard OL 588 34:33 03:02
6 Elise Nygard Thorseng Fossum IF 576 35:31 04:00
7 Synne Sommerstad Rgste Kongsberg OL 587 35:56 04:25
8 Hanne Weaerp Hauge Nydalens SK 575 36:22 04:51
9 Ellen Margrete Stubban Hygen  @stmarka OK 585 37:42 06:11
10 Anna @vrebg Myrvold Heming Orientering 596 39:24 07:53
11 Mari Aarseth Nydalens SK 590 39:50 08:19
12 Eira Skaarer Wiklund Nydalens SK 578 40:10 08:39
13 Martine Arntzen Haug @stmarka OK 582 40:34 09:03
14 Astrid Ytterbg Asker Skiklubb 586 40:49 09:18
15 Silje Ruud Fossheim Asker Skiklubb 581 41:51 10:20
16 Anne Eline Vehus Skjerve Verdal OK 594 42:05 10:34
17 Sofia @hickers Tyrving IL 600 42:18 10:47
18 Synne Utseth Bghlerengen Oppsal Orientering 593 43:00 11:29
19 Ylva Klausen Sturla, IF 580 43:14 11:43
20 Inger Anne Svendsby Braarudalden SK 598 44:19 12:48
21 Marte Hox Brynildsen Fredrikstad SK 591 45:15 13:44
22 Mari Kalleson Oppsal Orientering 597 45:33 14:02
23 Jenny Siggerud Sarpsborg OL 589 47:19 15:48
24 Elsa Sofie Lysheden-Vogt Konnerud IL 584 51:53 20:22
25 Ingrid Pedersen Holmskau Fredrikstad SK 583 52:08 20:37
DNS6 Ingrid Lesteberg Kongsberg OL 579
DNS  Signe Holo Fossum IF 592
Fullfgrte25 Pameldte:27 Startende: 27
D 19-20E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Heidi Kristina Sebjgrnsen  Fossum IF 513 33:18

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:8



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 19-20E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
2 Mina Akiko Johnsen Sturla, IF 521 36:34 03:16
3 Kaja Peikli Tyrving IL 515 37:56 04:38
4 Inga Skaarer Wiklund Nydalens SK 514 40:32 07:14
5 Vida Helland-Hansen Tyrving IL 519 44:17 10:59
6 Marie Kvarme Sturla, IF 512 44:42 11:24
7 Maria Grovan OL Tgnsberg og omegn 511 45:01 11:43
8 Anni Rajala Helsingin Suunistajat 518 46:51 13:33
9 Helene Hoel Jomaas Fossum IF 520 50:36 17:18
10 Kathinka Zahl Hagen Fossum IF 517 55:34 22:16
DSQ Merianna Rantakokko Helsingin Suunistajat 516 DSQ Missed 097
Fullfarte10 Pameldte:11 Startende: 11
D 35-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 lliana llieva Halden SK 728 36:36
2 Line Drange Ruud Rayken OL 727 46:19 09:43
Fullfarte2 Pameldte:2 Startende: 2
D 40-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Vendula Haldin Halden SK 779 30:11
2 Linda Solberg Fredrikstad SK 778 31:17 01:06
3 Kari Aarhus Kinn Porsgrunn OL 775 31:46 01:35
4 Tonje Rasmussen OL Tgnsberg og omegn 781 36:44 06:33
5 Jannicke @degard OL Tgnsberg og omegn 776 37:35 07:24
6 Anna-Thekla Tonjer Elverum OK 780 38:26 08:15
7 Kjersti Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 783 40:24 10:13
8 Celine Renard Kongsberg OL 777 43:34 13:23
9 Ellen Strgm Juliussen Sandefjord OK 782 1:08:56 38:45
Fullfarted Pameldte:9 Startende: 9
D 45-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ingrid Kronborg Bronebakk Halden SK 891 23:46
2 Guro Bryggen Halden SK 887 28:07 04:21
3 Ann-Kristin Stokke Meen  As-NMBU Orientering 885 29:12 05:26
4 Aasne Fenne Hoksrud Baekkelagets SK 886 29:16 05:30

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 45-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
5 Heidi Stokseth Halden SK 884 29:52 06:06
6 Randi Hgilund Fet OL 871 30:23 06:37
7 Vigdis Hobgl Oppsal Orientering 870 30:38 06:52
8 Heidi Tronbgl Fet OL 880 33:56 10:10
9 Karin Skedsmo Danevad  Fredrikstad SK 877 34:23 10:37
10 Nina Lgdeng OK Moss 875 36:35 12:49
11 Silje Syversen Oppsal Orientering 881 37:44 13:58
12 Alexandra Wennerstrand  Porsgrunn OL 873 38:38 14:52
13 Kirsten Gjermstad Konnerud IL 876 40:18 16:32
14 Mari Taraldrud Raumar Orientering 890 41:03 17:17
15 Lene Loftesnes OL Tansberg og omegn 888 43:34 19:48
16 Guro Gjestvang Freidig 874 47:40 23:54
DSQ  Britta Fismen Fossum IF 882 DSQ Missed 249
DSQ Mona Holte Porsgrunn OL 878 DSQ Missed 172
DSQ Gry Aakre Skien OK 872 DSQ Missed 172
DSQ Linda Fredh OK Moss 889 DSQ Missed 249
DN21 Atanaska Bedeleva Nydalens SK 883
DNS  Kari-Ann Anensen Oppsal Orientering 879
Fullfarte1l6 Pameldte:22 Startende: 22
D 50-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mariann Arvesen Sandefjord OK 900 28:50
2 Ingrid Kvistad Kongsberg OL 912 29:03 00:13
3 Berit Sofie Wiklund Nydalens SK 897 30:07 01:17
4 Else Kari Nordli Scheele Nydalens SK 907 31:12 02:22
5 Sara Mathisen Porsgrunn OL 901 31:14 02:24
6 Milda @hickers Tyrving IL 911 31:45 02:55
7 Kiristin Sandven Notodden OL 894 33:06 04:16
8 Ann Elin Flagen Heming Orientering 904 35:10 06:20
9 Katrine Bakke Fossum IF 903 36:08 07:18
10 Christine Teig Nydalens SK 909 36:55 08:05
11 Irene Felde Olaussen Halden SK 899 37:07 08:17
12 Arnhild Krogh Oppsal Orientering 905 38:08 09:18
13 Stine Kaiser Sturla, IF 898 39:55 11:05
14 Anne-Sofie Hox Brynildsen Fredrikstad SK 910 40:44 11:54
15 Hege Gunnergd Asker Skiklubb 895 43:36 14:46
16 Lenka Westin Porsgrunn OL 908 44:52 16:02
17 Ann-Karin Lesteberg Kongsberg OL 893 46:21 17:31
18 Britt Stine Strand Fredrikstad SK 902 48:29 19:39
19 Elin Bordgy Hedrum OL 892 52:07 23:17
20 Tone Sglie Lysnes Hedrum OL 906 58:50 30:00

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:10



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 50-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
DN21 Nora Holst Skauen Tyrving IL 896
Fullfgrte20 Pameldte:21 Startende: 21
D 55-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ingrid Alexandersson Stora Tuna OK 929 27:06
2 Hilde Vassend Porsgrunn OL 925 31:04 03:58
3 Hege Solerad Gjg-Vard OL 923 31:49 04:43
Kjersti Holt Hanssen Maren OK 927 31:49 04:43
5 Marianne Njastein Tyrving IL 924 31:58 04:52
6 Tove Heimdal Konnerud IL 913 33:12 06:06
7 Vanja Staff OL Toten-Troll 922 33:52 06:46
8 Ingrid Eide Rapp Raumar Orientering 918 34:28 07:22
9 Anne Marit Bjergaard Nydalens SK 919 35:57 08:51
10 Veslemgy Solberg Konnerud IL 920 36:29 09:23
11 Trine Marit Justad Raaen  Lierbygda OL 916 39:01 11:55
12 Christine Roll Paulsen Fredrikstad SK 915 39:18 12:12
13 Lill-Ann Torp Sandefjord OK 926 39:47 12:41
14 Eldri Holo Fossum IF 914 41:01 13:55
DSQ Else Grandal Tyrving IL 917 DSQ Missed 249
DSQ Anne-Grete Austad Raumar Orientering 921 DSQ250 for 155
DSQ  Sigrun Hernes Ytterbg Asker Skiklubb 928 DSQ Missed 034
DNS8 Monica Tgrnqvist Halden  Nydalens SK 930
Fullfgrteid Pameldte:18 Startende: 18
D 60-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Unn Hilde Heggedal Kongsberg OL 944 29:10
2 Kjersti Hov Fossum IF 942 32:41 03:31
3 Runa Skyttersaeter Heming Orientering 940 32:43 03:33
4 Heidi Schatvet Notodden OL 938 33:55 04:45
5 Solveig Sikkeland Tyrving IL 937 35:00 05:50
6 Berit Danielsen Tyrving IL 941 36:41 07:31
7 Ellen-Christine Koren As-NMBU Orientering 933 39:18 10:08
8 Eli Marie Wiig Porsgrunn OL 939 42:16 13:06
9 Eli Tufte Hanssen Eiker OL 935 46:50 17:40
10 Turid Giil Rond OL 934 47:51 18:41
11 Gro Hege Ludvigsen Maren OK 943 50:39 21:29
12 Grete Berntsen Maren OK 931 52:04 22:54
13 Kari Lyngbakken Konnerud IL 932 1:03:27 34:17

eTiming Utskrevet:15.04.2023 21:34:06 Side:11



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 60-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
DNS4 May Bente Brurberg As-NMBU Orientering 936
Fullfgrte13 Pameldte:14 Startende: 14
D 65-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Grete Synngve Hovi Skien OK 952 27:33
2 Ellen Marie Turter Nydalens SK 953 29:20 01:47
3 Margrete Jgrandli Gjg-Vard OL 956 30:54 03:21
4 Gunn Astrid Jakobsen Fredrikstad SK 955 34:29 06:56
5 Turid @degard OL Tgnsberg og omegn 954 37:40 10:07
6 Anne-Berit Rasmussen OL Tgnsberg og omegn 951 41:54 14:21
Fullfgrte6 Pameldte:6 Startende: 6
D 70-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Marit Nilsson Kils OK 964 36:11
2 Lill Ramberg Skappel Lilehammer OK 963 37:01 00:50
3 Else Stordal OL Tgnsberg og omegn 962 39:45 03:34
4 Live Joronn Ytrehus Ringerike OL 958 41:37 05:26
5 Inger Tiltnes Tyrving IL 960 47:44 11:33
6 Aud Kjemperud Eiker OL 959 53:36 17:25
7 Bodil Berby Trgsken IL 961 59:23 23:12
8 Inger Nergaard Stokke IL 957 1:00:25 24:14
Fullfarte8 Pameldte:8 Startende: 8
D 75-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Inger Lindlgv OK Moss 967 45:07
2 Berit Saxhaug Raumar Orientering 965 46:47 01:40
3 Margareta Brynhildsen Stokke IL 966 53:18 08:11
4 Anne Marit Feerden Nordre Follo Orientering 968 1:05:02 19:55
Fullfarte4 Pameldte:4 Startende: 4
D 85-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06

Side:12



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
D 85-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Gudveig Jgrundland OK Sgar 970 57:20
2 Inger E. Vamnes Hamar OK 969 1:08:29 11:09
Fullfarte2 Pameldte:2 Startende: 2
D 9-10
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mira Fosser Lundsrud OK Moss 1203 20:03
2 Minna Balchen Ludvigsen IL Koll 1212 23:59 03:56
3 Vilma Holte Fjeldstad Porsgrunn OL 1215 25:21 05:18
4  Anne Aarhus Kinn Porsgrunn OL 1205 25:57 05:54
5 Tora Natas Stokseth Nydalens SK 1217 26:37 06:34
6 Ingrid Dahlstrgm Fredrikstad SK 1218 28:45 08:42
7 Marlene Knoop OL Tgnsberg og omegn 1216 29:50 09:47
8 Kristine Rekkertbg Koren  Nydalens SK 1220 32:20 12:17
9 Marie Owren Valmot IL Koll 1208 33:10 13:07
10 Ada Rodem Nydalens SK 1202 33:12 13:09
11 Anna Sexe IL Koll 1219 33:13 13:10
12 Ingrid Bjerkseth Fredrikstad SK 1211 35:33 15:30
13 Helene Skomedal IL Koll 1204 37:11 17:08
14 Sunniva Drange Ruud Rayken OL 1210 37:19 17:16
15 Amalie Tonjer Nydalens SK 1207 39:41 19:38
16 Ella Maria Hausken Sjoqyvist IL Koll 1214 43:30 23:27
17 Sigrid Hausken Nordberg  Nydalens SK 1213 43:48 23:45
18 Tuva Josefine Danino MjgenlL Koll 1201 51:17 31:14
19 Anna Grenborgen IL Koll 1221 1:48:45 1:28:42
DSQ Sunniva Linnea Norberg IL Koll 1206 DSQ Missed a co
DN&1 Maren Signebgen Halden SK 1209
Fullfgrte19 Pameldte:21 Startende: 21
H11-12
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Tarjei Hausken Nordberg  Nydalens SK 1282 18:28
2 Hakon Bryggen Halden SK 1293 18:51 00:23
3 Magnus Lesteberg Kongsberg OL 1287 21:27 02:59
4 Erlend Braten Berge IL Koll 1294 22:03 03:35
5 Ulrik Juveli Pedersen Oppsal Orientering 1299 22:57 04:29
6 Aksel Solberg Fredrikstad SK 1292 24:05 05:37
7 Vidar Wennerstrand Porsgrunn OL 1278 24:59 06:31
8 Valdemar Hellerud Sire Konnerud IL 1297 25:29 07:01
9 Ludvig Balchen Ludvigsen IL Koll 1296 25:54 07:26

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
H11-12
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
10 Sixten Sand Halden SK 1280 26:59 08:31
11 Daniel Grgnberg Sarpsborg OL 1288 28:01 09:33
12 Trym Strgmberg Fredrikstad SK 1286 31:35 13:07
13 Halvor Longva Oppsal Orientering 1469 32:18 13:50
14 Magnus Ugland IL Koll 1289 33:23 14:55
15 Simen Lian Mortensen IL Koll 1283 40:39 22:11
16 Jens Standal IL Koll 1281 42:35 24:07
17 Lauritz Nissen Hellerud IL Koll 1300 45:38 27:10
18 Olve Mannsaker Myhre Halden SK 1285 56:44 38:16
19 Nils Nikolaisen Oppsal Orientering 1279 1:04:42 46:14
DSQ Sindre Elias Lysheden-Vogt Konnerud IL 1295 DSQ Missed 087
DN&1 Isak Okkenhaug IL Koll 1291
DNS  Sturla Sigurdsson Stokke IL 1290
DNS  Tarris Tukkensaeter Fredrikstad SK 1284
Fullfarte1l9 Pameldte:23 Startende: 23
H 13-14
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Karl Oraug Rygh IL Koll 1045 17:24
2 Sigve Nygard Fagervold Asker Skiklubb 1062 17:46 00:22
3 Alfred Teig Nydalens SK 1044 19:41 02:17
4 Ville Emil Wingstedt Halden SK 1077 20:26 03:02
5 Aksel Tonjer Fingarsen Elverum OK 1049 20:32 03:08
6 Selmer Ringstad Holt. Fredrikstad SK 1076 21:19 03:55
7 William Mitchell lversen Verdal OK 1053 21:33 04:09
8 Gustav Standal Stjgrdals-Blink Orientering 1063 23:30 06:06
9 Aksel Klausen Sturla, IF 1074 23:40 06:16
10 Casper Eckmann Aronsen Nittedal OL 1057 24:03 06:39
11 Hakon Fenne Ingierd Baekkelagets SK 1047 24:06 06:42
12 Jonas Hirsch Baekkelagets SK 1073 24:19 06:55
13 Mathis Renard Kongsberg OL 1079 24:41 07:17
14 Joel Bronebakk Johansson Halden SK 1068 24:43 07:19
15 Johan Fredrik Svendsby Braarud Halden SK 1072 26:10 08:46
16 Filip Molenaar Modum OL 1055 26:23 08:59
17 Arvid Wennerstrand Porsgrunn OL 1051 26:31 09:07
18 Ovid Baglo Bjgrkeng Verdal OK 1069 27:12 09:48
19 Oliver Benberg Baekkelagets SK 1043 27:39 10:15
20 Erlend Stokke Meen As-NMBU Orientering 1058 27:58 10:34
21 Anders Rostveit EImi OK Moss 1067 28:35 11:11
22 Alf Hattestad Kristensen Heming Orientering 1050 28:37 11:13
23 Sander Agnalt Heggenes  Trgsken IL 1078 29:07 11:43
24 Emil Engh Sagvold OL Toten-Troll 1070 29:58 12:34

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:06



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 13-14
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
25 Gaute Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 1071 31:35 14:11
26 Sondre Strgmberg Fredrikstad SK 1056 32:16 14:52
27 Kristian Kaiser Sturla, IF 1065 32:22 14:58
28 Erik Ranes Verdal OK 1059 33:13 15:49
29 Jgrgen Wiger Modum OL 1064 34:00 16:36
30 Magnus Syversen Gihle Oppsal Orientering 1061 35:17 17:53
31 Danylo Bielokon Kongsberg OL 1054 36:09 18:45
32 Matheo Hostvedt Nymoen Kongsberg OL 1066 37:48 20:24
33 Martin Amlie Brenna Heming Orientering 0 38:43 21:19
34 Eirik Lesteberg Kongsberg OL 1046 39:40 22:16
35 Isak Solberg Fredrikstad SK 1052 46:18 28:54
DSQ Hakon Aarhus Kinn Porsgrunn OL 1048 DSQ Missed 090
DSQ Emil Marand Sandefjord OK 1060 DSQ Missed 087
DSQ Jone Rygh Holten Nydalens SK 1075 DSQ Missed 160
Fullfgrte35 Pameldte:38 Startende: 38
H 15-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Brage Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 747 26:34
2 Simen Dalen Eriksen Asker Skiklubb 736 28:11 01:37
3 Peter Telle-Hansen Tyrving IL 763 28:53 02:19
4 Erlend Sommerhein Fossum IF 772 29:01 02:27
5 Magnus Rgrlien Jevanord Fossum IF 759 29:12 02:38
6 Eivind Vagsnes Oppsal Orientering 739 29:32 02:58
7 Sigmund Gustav Qlstad Fet OL 771 30:06 03:32
8 Magnus Svaland Dale OL Vallset/Stange 734 30:27 03:53
9 Ask Felland Saetnan Fossum IF 761 30:48 04:14
10 Sondre Hafskjold Nydalens SK 774 31:02 04:28
11 Hans Mathias @kern HagardKonnerud IL 745 31:10 04:36
12 Syver Strand Gulbrandsen Fredrikstad SK 743 32:47 06:13
13 Gaute Skjgnhaug Fet OL 768 32:48 06:14
14 Fredrik Signebgen Halden SK 732 32:57 06:23
15 Magnus Sigurdsson Stokke IL 753 33:17 06:43
16 Jacob Finstad Land Tyrving IL 767 33:44 07:10
17 Jesper Vonen Svae Sarpsborg OL 744 34:09 07:35
18 Jonatan Herman Lysheden-Vogt  Konnerud IL 770 34:57 08:23
19 Viktor Meland-Tangen Baekkelagets SK 730 35:01 08:27
20 Erik Dehli Saxhaug Raumar Orientering 766 35:05 08:31
21 Sondre Skoglund Leithe Frol IL 752 36:13 09:39
22 Ola Gjermstad Pettersen ~ Konnerud IL 760 36:43 10:09
23 Anders Hovgaard Eisvang OK Moss 749 37:25 10:51
24 Frode Wallberg Heming Orientering 731 37:38 11:04

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 15-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
25 Otto Figenschou Pira Heming Orientering 750 38:27 11:53
26 Jonas Alstad Frol IL 746 41:59 15:25
27 Sigurd @vrebg Myrvold Heming Orientering 764 42:20 15:46
28 Aleksander Tangen Holtet Eidskog OL 758 42:54 16:20
29 Ole Solli Kvikstad OL Toten-Troll 740 43:11 16:37
30 Ludvig Langgygard Frol IL 738 44:38 18:04
31 Andreas N Aspelund Nydalens SK 756 45:04 18:30
32 Sigurd Seevik Stjgrdals-Blink Orientering 755 45:47 19:13
33 Peder Kjerkreit Trgsken IL 741 45:49 19:15
34 Henrik Mathisen OL Tgnsberg og omegn 729 46:38 20:04
35 Adam Hvesser Verdal OK 754 51:54 25:20
36 Henrik Harstad Nordre Follo Orientering 751 54:59 28:25
37 Ralf Johannes G. Hamre  Sarpsborg OL 748 59:18 32:44
38 Petter Kvalheim Reiten Stjgrdals-Blink Orientering 762 1:02:09 35:35
DSQ  Sindre Furland Sandefjord OK 773 DSQ Missed 109
DSQ Isak Eliassen Lokke OL Tgnsberg og omegn 733 DSQ Missed 117
DSQ  Eskil Olaussen Oppsal Orientering 735 DSQ Missed 117
DNS&2 Arne Biseth Kongsberg OL 742
DNS  Matias Skjgrholm Dillan Verdal OK 769
DNS  Maximilian Mackenzie Nydalens SK 765
DNS  Selmer Lgken OK Moss 757
Fullfarte38 Pameldte:45 Startende: 45
H17-18E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sigurd Stgrmer-Antonsen  Nydalens SK 572 29:30
2 Christoffer Anensen Oppsal Orientering 545 30:07 00:37
3 Andreas Myrvold Skovlyst Kongsberg OL 555 31:45 02:15
4 Alf Petter Lynum Freidig 569 31:54 02:24
5 Even Lien Gjg-Vard OL 535 32:00 02:30
6 Martin Bryggen Halden SK 543 32:20 02:50
7 Jaakko Maenpaa Kalevan rasti 556 32:29 02:59
8 Sondre Olaussen Oppsal Orientering 568 32:34 03:04
9 Magnus Skourup Rognebakkgturla, IF 548 32:59 03:29
10 Martin Christoffer Borg IL Koll 541 34:22 04:52
11 Per Noah Sommerhein Nydalens SK 537 35:07 05:37
12 Filip Mitchell Iversen Verdal OK 532 35:16 05:46
13 Henrik Julian Fontes Aarbu Halden SK 560 35:59 06:29
14 Havard Eik Lillomarka OL 534 36:23 06:53
15 Sigurd Hobgl Oppsal Orientering 542 36:38 07:08
16 Markus Hirsch Baekkelagets SK 565 36:48 07:18
17 Kevin Rommetvedt Raumar Orientering 547 37:15 07:45

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
H17-18E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
18 Mathias Linlgkken @stmarka OK 527 37:23 07:53
19 Jone Valdal Sandnes IL (Rogaland) 561 37:44 08:14
20 Tobias Tronbgl Lium IL Koll 529 38:11 08:41
21 Jens Wold Sturla, IF 530 38:27 08:57
22 Sverre Sandvik Halden SK 557 39:01 09:31
23 Anders Naess-Ulseth IL Koll 546 39:52 10:22
August Hellerud Sire Konnerud IL 549 39:52 10:22
25 Sivert Hgilund Dragseth Fet OL 540 40:18 10:48
26 Bjgrnar Peikli Tyrving IL 531 41:06 11:36
27 Fredrik Fet Andersen Sturla, IF 526 41:08 11:38
28 Hakon Bogason Lillomarka OL 528 42:11 12:41
29 Vebjgrn Bergh-Hansen Byasen IL 559 43:24 13:54
30 Sindre Mathisen OL Tansberg og omegn 563 45:06 15:36
31 Lars Loftesnes Kaupang OL Tgnsberg og omegn 566 45:27 15:57
32 Andreas Sandernes @stmarka OK 550 46:12 16:42
33 Audun Nordby Fredrikstad SK 533 47:30 18:00
34 Niclas Gunnergd Stokke IL 552 50:39 21:09
35 Henrik Kaiser Sturla, IF 571 52:49 23:19
36 Alfred Eckmann Aronsen  Nittedal OL 553 55:22 25:52
37 Marius Juell Larsen Tyrving IL 538 55:49 26:19
38 Gaute Nyseeter Skien OK 525 58:54 29:24
39 Havard Rekve Lian IL Koll 544 1:04:29 34:59
40 Max Skjerpen Huseby Nydalens SK 567 1:15:32 46:02
DSQ  Eskil Breenden Lillomarka OL 564 DSQ Missed 034
DSQ  Aksel Nikolai Aubert Oppsal Orientering 536 DSQ Missed a co
DSQ Jonas Fenne Ingierd Baekkelagets SK 539 DSQ Missed a co
DNS4 Erlend Bakke Fossum IF 562
DNS Lavrans Larsen Hirsch Tyrving IL 558
DNS Nils Anders Niklasson Nydalens SK 570
DNS Rasmus Mackenzie Nydalens SK 554
DNS  Vetle Frydenlund Norling  Nydalens SK 551
Fullfarte40 Pameldte:48 Startende: 48
H 19-20E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mikael Birkelund Asker Skiklubb 485 31:43
2 Sondre Ladim OK Moss 494 36:16 04:33
3 Andreas Dale Baekkelagets SK 472 36:55 05:12
4 Benjamin Gjone Sandefjord OK 482 37:00 05:17
5 Martin Stgrmer-Antonsen  Nydalens SK 492 38:02 06:19
6 Tobias Mathisen Porsgrunn OL 474 38:40 06:57
7 Emil Ruud Fossheim Asker Skiklubb 489 39:15 07:32

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 19-20E
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
8 Luca Kallela Helsingin Suunistajat 476 39:18 07:35
9 Sander Tonjer Fingarsen  As-NMBU Orientering 483 39:41 07:58
10 Marius E. Aamodt Oppsal Orientering 486 40:17 08:34
11 Eirik Vie Strisland Fossum IF 475 40:44 09:01
12 Balder Hasvik Larsen Halden SK 479 41:12 09:29
13 Mathias Pedersen HolmskauFredrikstad SK 480 42:23 10:40
14 Sigurd Rgdnes Oppsal Orientering 478 46:18 14:35
15 Oliver Plassen Brandvol Lillehammer OK 490 46:29 14:46
16 Annar Erlien Solergd Gjg-Vard OL 487 48:45 17:02
Lukas Klausen Sturla, IF 484 48:45 17:02
18 Gaute Lindaas Elverum OK 495 1:04:56 33:13
DSQ Sebastian Blomfeldt UnnerudK Moss 488 DSQ Missed 094
DSQ Vilmer Nyberg Asker Skiklubb 471 DSQ Missed 117
DN&1 Lars Lien Gjg-Vard OL 477
DNS  Martin Kaiser Sturla, IF 493
DNS  Martin Ngkleby Melling Ringerike OL 473
DNS Mats Lindaas Baekkelagets SK 491
DNS  Odin Fismen Fossum IF 481
Fullfartel8 Pameldte:25 Startende: 25
H 35-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ola Marius Pedersen Oppsal Orientering 611 30:45
2 Kjell Arild Karlsen Fredrikstad SK 608 34:00 03:15
3 Jostein F. Tellnes Asker Skiklubb 612 34:34 03:49
4 Raul Ferra Halden SK 607 35:18 04:33
5 Per Wiréhn Asker Skiklubb 606 36:22 05:37
6 Morten Fredh OK Moss 610 43:02 12:17
DNS7 Sindre Langaas Nydalens SK 609
Fullfarte6 Pameldte:7 Startende: 7
H 40-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Johan Hellman Idefjordens SK 637 31:32
2 Henrik Drange Ruud Rgyken OL 636 36:26 04:54
3 Lacho lliev Halden SK 634 38:05 06:33
4 Jon Kjenseth Heming Orientering 635 47:16 15:44
5 Audun Fingarsen Elverum OK 638 48:34 17:02
Fullfartes Pameldte:5 Startende: 5

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 40-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
H 45-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mats Haldin Halden SK 613 32:05
2 Bjern Erik Glomsrud Indre Jstfold OK 624 33:09 01:04
3 Inge Lindseth Nydalens SK 632 33:48 01:43
4 Gard Lindseth Nydalens SK 619 34:44 02:39
5 Andreas Johansson Halden SK 617 35:48 03:43
6 Magnus Aarhus Kinn Porsgrunn OL 631 37:30 05:25
7 Charles Halaas Fossum IF 623 37:56 05:51
8 Anders Brynildsen Fredrikstad SK 629 39:11 07:06
9 Endre Stokseth Nydalens SK 615 40:56 08:51
10 Jgran Kristensen Heming Orientering 625 42:35 10:30
11 Jagrgen Misje Wold Fredrikstad SK 626 42:37 10:32
12 Ola Lesteberg Kongsberg OL 622 43:14 11:09
13 Vidar Solberg Fredrikstad SK 616 43:48 11:43
14 Henrik Wennerstrand Porsgrunn OL 633 44:17 12:12
15 Fredrik Larsen Indre @stfold OK 620 44:58 12:53
16 Thomas Olsen Asker Skiklubb 630 47:21 15:16
17 Per-lvar Nikolaisen Oppsal Orientering 618 47:29 15:24
18 Robert Banfi As-NMBU Orientering 621 50:47 18:42
19 Havard Lgkke OL Tgnsberg og omegn 627 55:03 22:58
20 Ram Rayamajhi Oppsal Orientering 628 56:13 24:08
DNS1 Espen Aubert Oppsal Orientering 614
Fullfarte20 Pameldte:21 Startende: 21
H 50-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Espen Danevad Fredrikstad SK 662 28:43
2 Esten Koren Nydalens SK 684 29:19 00:36
3 Gisle Nyseaeter Skien OK 689 30:11 01:28
4 Erling Katla Fossum IF 686 30:14 01:31
5 Bjorn Widén Tyrving IL 644 31:26 02:43
6 Sturle Furland Sandefjord OK 685 31:28 02:45
7 Tom Bergan Fet OL 682 31:36 02:53
8 Harald Bakke Fossum IF 673 31:59 03:16
9 Morten Mosland Oppsal Orientering 658 33:18 04:35
10 Espen Rgste Kongsberg OL 646 33:44 05:01
11 Espen Bekhus Fredrikstad SK 672 34:04 05:21
12 Rune Blagestad Indre Jstfold OK 688 34:13 05:30
13 Torstein Hole Nydalens SK 676 34:30 05:47

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:19



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 50-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
14 Henning Martinsen Fredrikstad SK 675 34:50 06:07
15 @yvind Stokseth Halden SK 661 34:57 06:14
16 Terje Larsen Halden SK 668 35:01 06:18
17 Dyre Martin Gulbrandsen  Fredrikstad SK 687 35:08 06:25
18 Alexander Smidt Olsen Nydalens SK 680 35:17 06:34
Tommy Jauhojarvi Asker Skiklubb 650 35:17 06:34
20 Asgeir Lium Fet OL 645 35:26 06:43
21 Magne Wiig Mathisen Porsgrunn OL 674 35:39 06:56
22 Jan Tore Ludvigsen IL Koll 642 36:40 07:57
23 Terje W. Pettersen Konnerud IL 654 38:48 10:05
24 Ole Kristian Kristensen Fossum IF 652 39:00 10:17
25 Henning Bratland Carlsen OK Moss 663 39:54 11:11
26 Johan Jebsen Heming Orientering 671 39:58 11:15
27 Nils Edvardsson Jarfalla OK 678 41:06 12:23
28 Lars Ole Klavestad Fredrikstad SK 651 41:07 12:24
29 Per @ivind Eger Kongsberg OL 655 41:15 12:32
30 @yvind Lien Gjg-Vard OL 643 41:17 12:34
31 Stale Heitmann IL GeoForm 665 41:46 13:03
32 Espen Johnsen Hedrum OL 681 41:51 13:08
33 Bjgrn Hauge Nydalens SK 649 42:15 13:32
34 Dag Arne Lier Indre Jstfold OK 679 43:39 14:56
35 Boye Dirro Bghlerengen Oppsal Orientering 666 44:21 15:38
36 Torgeir Skjgnhaug Fet OL 669 46:12 17:29
37 Roar Saxhaug Raumar Orientering 670 46:36 17:53
38 Arne Olaussen Oppsal Orientering 648 48:11 19:28
39 @yvind Thgmt Indre @stfold OK 667 48:18 19:35
40 Asmund Andersen Sturla, IF 660 49:54 21:11
41 Johan Mygland IL GeoForm 657 49:55 21:12
42 Erik Thorstensen IL GeoForm 677 51:08 22:25
43 Sigurdur Freyr Sigurdsson Stokke IL 690 51:58 23:15
44  Truls Fjeldstad Porsgrunn OL 664 57:21 28:38
45 Jan Lgken Johannessen OK Moss 683 1:20:00 51:17
DSQ Jgrn Langerud Porsgrunn OL 659 DSQ250 for 093
DSQ  Jgrn Limi Oppsal Orientering 691 DSQ Missed 249
DSQ Rune Scheele Nydalens SK 656 DSQ Missed 249
DN&9 Anders Gustafsson Sturla, IF 653
DNS Even Erlien Gjg-Vard OL 641
DNS  Ottar Wiklund Nydalens SK 647
Fullfgrte45 Pameldte:51 Startende: 51
H 55-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:20



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 55-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 @yvind Hylleseth Skien OK 703 21:34
2 Bjorn Kristiansson IFK Goteborg Orientering 716 31:11 09:37
3 Leif Stagrmer Fossum IF 695 31:27 09:53
4 Christian Grotnes Tyrving IL 715 31:47 10:13
5 Lars-lvar Aarseth Nydalens SK 712 32:26 10:52
6 Christian Jomaas Fossum IF 714 33:26 11:52
7 Helge Gisholt OK Skeidi 711 33:34 12:00
8 Einar Gisholt Fossum IF 705 33:3512:01
9 Hakon Danevad As-NMBU Orientering 721 33:50 12:16
10 Roger Lysnes Hedrum OL 713 34:05 12:31
11 Arne Dybdahl Lillomarka OL 700 34:32 12:58
12 Bjgrn Hallan Fossum IF 692 34:52 13:18
13 Tim Falck Weber FarumTisvilde OK 702 34:56 13:22
14 Bjgrnar Olsrgd Stokke IL 699 37:10 15:36
15 Michael Seetvedt Snertingdal IF Orientering 710 37:13 15:39
16 @yvind Rummelhoff Stavanger Orienteringsklubb 707 37:30 15:56
17 Arild Andresen Fossum IF 717 37:49 16:15
18 Morten Heir Fossum IF 709 37:55 16:21
19 Roberto Pradel U.S. Primiero A.S.D. 704 38:27 16:53
20 Hakon Jendal Fossum IF 701 38:29 16:55
21 Frank Lowengreen Fredrikstad SK 720 41:51 20:17
22 Idar Brekke As-NMBU Orientering 724 43:39 22:05
23 Ole Petter Vestgl Vegarshei IL 708 43:40 22:06
24 Hallvard Koren OK Moss 722 43:44 22:10
25 Roar Mathisen OL Tansberg og omegn 696 45:55 24:21
26 Stein Mella Oppsal Orientering 726 48:02 26:28
27 Raymond Albrigtsen OK Skeidi 697 49:06 27:32
28 Frode @degardstuen Snertingdal IF Orientering 706 49:56 28:22
29 Per Kristian Ekeberg Tyrving IL 819 51:58 30:24
30 Per Einar Stram Hedrum OL 694 57:56 36:22
31 Per Kristian Ottersland IL GeoForm 718 1:00:59 39:25
32 Anders Flagen Heming Orientering 693 1:01:57 40:23
33 Roar Bye Modum OL 719 1:03:03 41:29
34 Per Olav Gulbrandsen Larvik OK 723 1:04:16 42:42
35 Thomas Grgstad Pstmarka OK 503 3:31:11 3:09:37
DNS6 Bgrge Pedersen Nydalens SK 698
DNS  @yvind Undstad Sturla, IF 725
Fullfarte35 Pameldte:37 Startende: 37
H 60-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 @ystein Holo Fossum IF 784 25:33

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:21



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 60-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
2 Knut Edvard Helland Pstmarka OK 810 27:06 01:33
3 Erlend Slokvik OL Toten-Troll 786 27:08 01:35
4 Kristian Kihle Ringerike OL 798 28:09 02:36
5 Gunnar Tenge As-NMBU Orientering 787 30:01 04:28
6 Per Jacob distad Fet OL 807 30:02 04:29
7 Rune Teigland @stmarka OK 793 31:00 05:27
8 Svein-Erik Sggard Kongsberg OL 795 31:16 05:43
9 Espen Raastad Skien OK 804 31:27 05:54
10 Frode Robertsen Stokke IL 794 31:31 05:58
11 Harald Kvisli Notodden OL 808 31:55 06:22
12 Geir Fragytlog Egersund OK 813 32:13 06:40
13 @yvind Johannessen Linnebdsker Skiklubb 805 34:15 08:42
14 Egil Wickstrand Iversen Heming Orientering 809 34:44 09:11
15 Bjgrn Henning Grandal Tyrving IL 799 35:03 09:30
16 @ystein Kildahl @stmarka OK 797 36:58 11:25
17 Erik Neess Raumar Orientering 803 39:32 13:59
18 John Ytternes Nordre Follo Orientering 792 40:04 14:31
19 Axel Bromander OK Moss 812 40:27 14:54
20 Per Arne Karlsen Pstmarka OK 789 41:43 16:10
21 Sven Ohrvik Konnerud IL 790 42:33 17:00
22 Torgeir Brandal Kongsberg OL 788 43:12 17:39
23 Bgrge Brubaek Kongsberg OL 800 43:35 18:02
24 Morten Karlsen Maren OK 806 44:01 18:28
25 Erik Slettum Gjg-Vard OL 802 1:02:55 37:22
DSQ Ivar Maalen As-NMBU Orientering 811 DSQ Missed 165
DN&7 Anders Kronberg Raumar Orientering 796
DNS Jan Sglvberg Eiker OL 791
DNS  Morten Andresen OK Skeidi 785
DNS Vincent Eijsink As-NMBU Orientering 801
Fullfgrte25 Pameldte:30 Startende: 30
H 65-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sdren Jonsson Nydalens SK 822 26:43
2 Eirik Neess-Ulseth Heming Orientering 823 29:05 02:22
3 Trond Olsen Lagten o-lag 830 32:15 05:32
4 Harald Hovi Skien OK 827 33:53 07:10
5 @ystein Ruud Fredrikstad SK 825 33:57 07:14
6 Terje Wiig Mathisen Nydalens SK 816 35:13 08:30
7 Richard Zeiner-Gundersen Lierbygda OL 829 35:22 08:39
8 @yvind Sarlie Hadeland OL 826 36:40 09:57
9 Lars Hjermstad Fossum IF 817 38:55 12:12

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 65-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
10 Magne Vollen Oslostudentenes IK 828 43:29 16:46
11 John Tangen Eidskog OL 814 43:58 17:15
12 Roy Gjerding OK Moss 815 49:57 23:14
13 Ove Martinsen Hauketo IF 831 50:21 23:38
DNS4 Frank Johannes Bjgringsgy Indre @stfold OK 821
DNS  Geir Holm Gundersen Konnerud IL 824
DNS Jan Sveen Raumar Orientering 818
DNS  Tor Ragnar Andersen Halden SK 820
Fullfartel3 Pameldte:17 Startende: 17
H 70-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Tom A. Karlsen Fredrikstad SK 984 25:33
2 Ola Brox OL Toten-Troll 976 26:39 01:06
3 Svein S Jacobsen Tyrving IL 978 29:28 03:55
4 Finn Pettersen Gjerstad IL 985 29:42 04:09
5 Torbjgrn Ngrbech Ringerike OL 981 30:35 05:02
6 Peter Klaveness Nydalens SK 974 32:20 06:47
7 Sjur Gjestvang OL Toten-Troll 971 32:55 07:22
8 Per Stenseth Fredrikstad SK 972 34:00 08:27
9 Per Oskar Larsen Indre @stfold OK 975 35:14 09:41
10 Per @hickers Tyrving IL 982 37:04 11:31
11 Stein Turtumgygard Maren OK 979 37:08 11:35
12 Ole Jgrgen Hommeren Trgsken IL 977 38:04 12:31
13 Atle Remme Porsgrunn OL 986 42:30 16:57
Rolf Lunde Eiker OL 983 42:30 16:57
15 Ragnar Niemi Berg Stokke IL 973 52:24 26:51
DSQ Svein Ackenhausen Konnerud IL 980 DSQ Missed a co
Fullfgrtels Pameldte:16 Startende: 16
H 75-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Kjell Winther Oppsal Orientering 996 25:58
2 @istein Wangen Hagen OK @st 993 29:02 03:04
3 Helge Lye Tyrving IL 988 30:59 05:01
4 Jon Feerden Nordre Follo Orientering 995 31:37 05:39
5 Hasse Bergstrgm Tyrving IL 990 31:50 05:52
6 Geir Trgan Nordre Follo Orientering 991 33:54 07:56
7 Anders Johan Krosby Fredrikstad SK 1001 34:14 08:16
8 Kurt Grgnli Farde IL 1003 35:17 09:19

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:23



Solrenningen Mellomdistanse

Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 75-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
9 Lars-Evan Pettersson Nordre Follo Orientering 999 36:36 10:38
10 Knut G Karlsen Heming Orientering 989 37:16 11:18
11 Knut Lindlgv OK Moss 994 45:05 19:07
12 Lars Martin Gjein Stokke IL 987 47:24 21:26
13 Rolf Gjglberg Larvik OK 997 49:28 23:30
14 Lars Saxhaug Raumar Orientering 992 50:54 24:56
15 Hans Stordal OL Tansberg og omegn 998 1:03:57 37:59
DSQ Jarn Bue Olsen Asker Skiklubb 1000 DSQ Missed 111
DNS7 Eldar Bgrsum Baekkelagets SK 1002
Fullfgrtels Pameldte:17 Startende: 17
H 80-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Harald Lundhaug OK Moss 1004 31:07
2 Bjgrn W. Ludvigsen Sturla, IF 1008 33:57 02:50
3 Trygve Fosse Gimle IF 1005 43:08 12:01
4 Bjgrn Gunnergd Asker Skiklubb 1007 1:25:00 53:53
DNS5 Anders Taraldrud Indre @stfold OK 1006
Fullfarte4 Pameldte:5 Startende: 5
H 85-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Stein Koren OK Moss 1009 1:14:53
2 Einar Jgrundland OK Sgar 1012 1:42:32 27:39
DSQ Odd Kletteli Baekkelagets SK 1010 DSQ Missed a co
DNS4 Arne Chr. Scheie @stmarka OK 1011
Fullfarte2 Pameldte:4 Startende: 4
H 9-10
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ola Braten Berge IL Koll 1225 17:49
2 Troy Victor Stokseth Halden SK 1224 18:52 01:03
3 Bjgrn lvar Langerud Porsgrunn OL 1236 21:50 04:01
4 Aleksander Kjenseth Heming Orientering 1234 23:35 05:46
5 Emrik Storm Hilland IL Koll 1241 24:52 07:03
6 Rasmus Ekeberg Hallerby OL Vallset/Stange 1232 25:21 07:32
7 Otto Rygh Holten Nydalens SK 1244 26:46 08:57

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:24



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
H 9-10
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
8 Trym Fuglseth Olsen Asker Skiklubb 1229 27:38 09:49
9 Assar Sand Halden SK 1242 28:42 10:53
10 Hans Lye Nydalens SK 1227 30:31 12:42
11 Tobias Haldin Halden SK 1226 31:25 13:36
12 Atle Nasholm IL Koll 1243 32:30 14:41
13 Lavrans Kirkhus Nydalens SK 1238 33:02 15:13
Ove Tvete Inngjerdingen IL Koll 1231 33:02 15:13
15 Jakob Tran Fladmoe IL Koll 1223 34:25 16:36
16 Olai Funderud Dahle IL Koll 1239 39:55 22:06
17 Brynjar Ramtvedt Sarpsborg OL 1240 43:14 25:25
18 Theodor Kaltenborn IL Koll 1237 43:40 25:51
19 Elias Evjen-Bgrresen IL Koll 1235 59:21 41:32
DSQ Bjgrn Ingemar Green Heming Orientering 1230 DSQ Negativ tid
DSQ Hakon Ugland IL Koll 1228 DSQ Missed 156
DSQ Rasmus Haugen-Jordheim IL Koll 1233 DSQ None contro
DN23 Knut Wallberg Heming Orientering 1222
Fullfarte1l9 Pameldte:23 Startende: 23
N1-apen
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Tallak Aasebg Koll 1411 19:39
Tallak Aasebg Samanger 1411 19:39
3 Viktor Juveli Konnerud IL 1337 23:34 03:55
4 Elias Isachsen Wiréhn Asker Skiklubb 1319 24:49 05:10
5 Sigrid Fenne Ingierd Baekkelagets SK 1353 25:45 06:06
6 Martin Andersen Nydalens SK 1329 26:31 06:52
7 Andréa Tangen Holtet Eidskog OL 1316 27:01 07:22
8 Mio Gressli Schive OK Moss 1331 28:28 08:49
9 Iben A Valstad IL Koll 1325 28:46 09:07
Vilma Ekeberg Hallerby OL Vallset/Stange 1333 28:46 09:07
11 Ville Juveli Konnerud IL 1326 29:59 10:20
12 Maia Balchen Ludvigsen IL Koll 1312 31:05 11:26
13 Eivind L. Nord Sarpsborg OL 1477 31:24 11:45
14 Vilja Olivia Finstad Raumar Orientering 1347 31:54 12:15
15 Ida Juveli Pedersen Oppsal Orientering 1324 32:57 13:18
16 Agnes Torsen Brynlund Koll 1439 33:27 13:48
17 Aksel Stokke Meen As-NMBU Orientering 1432 33:57 14:18
vetle ekenberg Gjg-Vard OL 1431 33:57 14:18
19 Nikoline Roald Sletten Koll 1440 34:13 14:34
20 Ida Sexe IL Koll 1314 34:29 14:50
21 Kari Lindemark-Vikesland  Sarpsborg OL 1311 34:40 15:01
22 Karin Annika Green Heming Orientering 1351 34:48 15:09

eTiming Utskrevet:15.04.2023 21:34:07 Side:25



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
N1-apen
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
23 Peter Slagsvold Koll 1419 34:57 15:18
24 Peter Karlsson Kahrs Fredrikstad SK 1343 35:05 15:26
25 Aurora Bjerkseth Fredrikstad SK 1355 35:41 16:02
26 Otto Storm Hilland IL Koll 1352 35:49 16:10
27 Solvor Kirkhus Nydalens SK 1315 35:52 16:13
28 Edvin Soma Slastad Raumar Orientering 1342 37:02 17:23
29 Julian lliev Halden SK 1328 37:55 18:16
Stian lliev Halden SK 1349 37:55 18:16
31 Erik Olaisen Brekke As-NMBU Orientering 1313 38:09 18:30
32 Amalie Evjen-Bgrresen IL Koll 1350 38:11 18:32
33 Alma Varin Bedin Indre @stfold OK 1408 38:36 18:57
34 Juni Funderud Dahle IL Koll 1344 38:44 19:05
35 Mads Rodem Nydalens SK 1339 39:24 19:45
36 Henrik Emil Tran Fladmoe IL Koll 1348 39:48 20:09
37 Athene Victoria Stokseth Halden SK 1332 40:09 20:30
38 Elida Okkenhaug IL Koll 1327 41:02 21:23
39 Ove Néasholm IL Koll 1341 45:29 25:50
40 Norvald Stenebergsen Koll 1446 45:54 26:15
41 Johanne Nordbrgden Fiskunfredrikstad SK 1340 46:27 26:48
42 Birk Solergd OK Moss 1404 47:28 27:49
43 Jon Martin Falkenberg Fredrikstad SK 1320 47:32 27:53
44  Astri Aamodt Jsebak IL Koll 1356 49:45 30:06
45 Oda Aamodt Jsebak IL Koll 1321 50:33 30:54
46 Olav Agnalt Heggenes Trgsken IL 1322 52:09 32:30
47 Marie Haugen-Jordheim IL Koll 1354 53:08 33:29
48 Sven Sand Halden SK 1416 53:25 33:46
49 Hedvig Strandseter Rayken OL 1437 57:20 37:41
50 Iver Strandseter Rgyken OL 1438 57:31 37:52
51 Ole Owren Valmot IL Koll 1338 59:11 39:32
52 Tor Skomedal IL Koll 1336 59:13 39:34
53 Martin Lian Koll 1410 1:00:05 40:26
54 Birk Tore Knudsen Sarpsborg OL 1429 1:01:51 42:12
DSQ Simen @kern Hagard Konnerud IL 1345 DSQ249 for 077
DSQ Ronja Marie Falkenberg Fredrikstad SK 1318 DSQ Missed 249
DSQ Tuva Drange Ruud Rayken OL 1335 DSQ Missed a co
DSQ Louise Hauggdegard Saether Johanfleg&eyl| 1317 DSQ Missed a co
DN$9 Ella Aune Rytter Jakobsen OK Moss 1323
DNS  Margrethe Johannessen Koll 1330
DNS  Tiril Skar Hegna IL Koll 1346
Fullfgrte53 Pameldte:60 Startende: 60

eTiming

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07



Solrenningen Mellomdistanse
Offisiell resultatliste

15.04.2023
N2-apen 17-
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Stian Lillegard Lillomarka OL 1171 21:39
2 Vibeke Kleven Wendler Fredrikstad SK 1478 23:54 02:15
3 Liv Simonsen OK @st 1172 43:46 22:07
DNS4 Christopher Cloos NOTEAM 1173
Fullfarte3 Pameldte:4 Startende: 4
N2-apen 9-16
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 William E Hausken Sjoqvist IL Koll 1372 23:48
2 Jenny Rapp Hauge Fredrikstad SK 1376 43:10 19:22
3 Knut Finborud Reigstad IL Koll 1334 43:48 20:00
4 Eirik Finborud Reigstad IL Koll 1298 43:57 20:09
5 Eira Bronebakk Johansson Halden SK 1375 48:30 24:42
DSQ Theodor Ggthesen Trgsken IL 1476 DSQ Missed 156
DSQ Hedda Lgberg Nydalens SK 1420 DSQ Missed 249
DSQ Karoline Hauggdegard Seether Johgpng&stn 1374 DSQ Missed 249
DNS9 Jonas Bjur Haugsten Fredrikstad SK 1371
DNS  Julie Olsen Bye Modum OL 1373

Fullfartes Pameldte:10

Startende: 10

eTiming

Totalt: Antall: 921

Utskrevet:15.04.2023 21:34:07

Side:27



